
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１，サービス 

訪問介護・訪問看護・通い・泊まりの 

サービスが 1つの事業所で受けられます。 

 

２，利用対象者 

・室蘭市内在住の方  

・要介護 1～5の認定を受けた方  

 

３，特 徴 

・365日 24時間対応。夜間の緊急時訪問対応も可能。 

・同じ職員が支援をするため、馴染みの関係性が築きやすく安心して在宅生活ができます。 

・１回の契約で 4つのサービスを利用できるため手続きの負担が軽減されます。 

・利用料金は定額制で状態に合わせて利用回数・利用時間の制限なく利用することができます。 

・安否確認での訪問サービスや急な泊まりや通いなども対応可能です。 

・事業所に多職種（ケアマネ、看護師、介護福祉士）がいるため相談や早急な対応が可能。 

・医療依存度が高い方でも泊まりの利用が可能。（夜間看護師配置） 

 

４，看多機つむぎでは、医療的なケアが必要な方の在宅生活を支援しています。 

・病状などに合わせて診療の補助や医師との積極的な連携 

・認知症などにより服薬の飲み忘れが多く服薬管理が必要な方 

・胃瘻造設、気管切開、在宅酸素、ストーマ、インスリン、膀胱瘻カテーテルなどの管理 

・静脈路・CVカテーテルからの点滴・注射の実施 

・創傷・褥瘡の管理 

・抗がん剤治療を受けている方 

・機能訓練やリハビリが必要な方 

・在宅での看取りの支援 

※特定疾患や難病法に基づく医療保険での訪問看護の対応も可能。 

 

５，その他 

・サービスに抵抗がある方でも定期的に訪問して支援をすることができます。 

・介護認定を受けていない方でも申請の代行からの支援や介護相談や利用相談だけでも対応します。 

 

看護小規模多機能型居宅介護 



 

 

〒050-0083 室蘭市東町 5丁目 3番 5号  

 電話 0143-84-5205 

施設見学や利用についての相談など 

お気軽にご連絡ください。 

※看多機つむぎのホームページからも相談できます。 

つむぎでは定期的に体力

測定を行い、利用者の運

動へのモチベーションの

向上や機能訓練プログラ

ムの見直しをして、健康

的な生活が送れるように

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 HPはこちらから 

 

看多機つむぎでは利用者の心身の状態に合わせ、資格がある職員が機能訓練プログラムを作

成して、住み慣れた自宅で健康的な生活が続けられることを目的に、安全に機能訓練が取り

組むことができるよう支援しています。 

四つん這いになり、足と反対側の手を床と平

行になるまでまっすぐ伸ばす運動です。 

バランス感覚を鍛え、転びにくい体づくりを

目標としています。 

 
下肢筋力を鍛え、転倒防止や姿勢、歩行

などの動作の改善を図っています。 

い
ち
・
に
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握力、それ！ 

準備体操 

つむぎでは毎日 1 日 2 回動き

やすい体づくりのため、集団体

操をいます。 


