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《前回の話》  昨年、右足を骨折してから外に出たがらないハナさんは、大好きだった家庭菜園もやめ、家に
引きこもりがちに…。徐々に笑顔が減り、物忘れも見られるようになったため、介護保険の申請をして要

介護１と認定され、デイサービスに通うことになりました。

サービス担当者会議

ケアマネジャーはジローさんと
ハナさんとの面談で伺ったこと
をもとに、ハナさんのデイサー
ビスを利用するケアプランを
作成しました。ハナさんの生活
機能向上に向けたデイサービ
スの利用方法を確認するため、
デイサービスの責任者を交え
てのサービス担当者会議を
開催しました。

次回はモニタリング（評価）のお話です。

ジローさん、ハナさんの
いきいき介護生活

ジローさん、ハナさんの
いきいき介護生活

第
3
話

デイサービスでは
体操やレクリエーションで

楽しみましょう！
まずは体力づくりに

週1回、デイサービスへ
通ってみましょう

また畑に
行けるようになって

ほしいなぁ…
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